Reiter— und Lernbauernhof Ponyzwerge
Sindlingen e.V.

Der Reiter- und Lernbauernhof Ponyzwerge
Sindlingen e.V. ist ein junger gemeinnitziger
Verein, der einen Kinderlernbauernhof und
eine padagogische Reitschule flr Kinder ab
drei Jahren betreibt.

Der Verein bietet Menschen und Tiere, einen
Raum der Begegnung und der Erfahrung.
Hier erhalten Tiere den Lebensraum, den sie
brauchen, um sich wohl zu fihlen und Men-
schen haben die Chance miteinander und
den Tieren in Kontakt zu treten und sich in
der Natur zu bewegen.

Kinder lernen hier einen sicheren und selbst-
bewussten Umgang mit den Tieren und ver-
bessern dabei spielerisch ihre motorischen,
kognitiven, sozialen und emotionalen Fahig-
keiten. Mit kinderlieben, extra ausgebildeten
Tieren, erleben die Kinder wie kompetent,
verantwortlich, durchsetzungsfahig und wirk-
sam ihr eigenes Handeln ist. Den Kindern
wird eine Pause geboten von Uberreizung.
Sie erfahren Bewegung, Ndhe, Respekt und
Beziehung. Spielerisch, partizipativ und an
die Montessori-Pddagogik angelehnt gestal-
ten padagogische Mitarbeiter/innen die Zeit
auf dem Hof und entdecken die Vielfalt unse-
rer Welt immer wieder neu mit unseren klei-
nen Besuchern.

So finden Sie uns:

Mit den offentlichen Verkehrsmitteln:

Mit der S1 Sindlingen Bahnhof oder S2 Zeilsheim
Bahnhof, dann weiter mit der Buslinie 54
(Richtung Friedhof Sindlingen) bis zur Westen-
berger Stralle. Von hieraus flihrt die Okriftler
StraRe direkt zu uns.

Nach Ortsausgang und nach der Unterflihrung
der B 40 sofort links abbiegen.

(Navi: Okriftkler StraBe 75, 65931 Frankfurt ein-
geben, dies ist etwa 200 m weiter) Parkmoglich-
keit vorhanden.

Ansprechpartnerin
Sonja Heinisch

Reitpadagogin
Ponyzwerge - Konzept Entwicklung

E-Mail: info@ponyzwerge-sindlingen.de

Das Ponyzwerge® Konzept

DAS reitpadagogische Angebot
fir Kinder von 3-10 Jahren
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Das Ponyzwerge® Konzept

DAS reitpadagogische Angebot
fiir Kinder von 3-10 Jahren

Das Konzept Ponyzwerge® richtet sich an
Kinder im Alter von 3-10 Jahre und soll
nicht nur einen Einstieg in den Reitsport
ermoglichen, sondern soll Kindern einen
Ort bieten, sich in der Natur zu bewegen,
mit Anderen neue Erfahrungen zu sam-
meln, Freundschaften zu schlieRen, Tiere
hautnah zu erleben und in Bewegung ihre
Fahigkeiten zu erspiiren und sich neue Fer-
tigkeiten zu erschlieBen. Der Einstieg in
den Reitsport wird in den meisten Reit-
sportbetrieben erst im Alter von 10 Jahren
ermoglicht. Die Umsetzung des Konzepts
findet unter an Montessori angelehnten
padagogischen Leitlinien statt.

Weitere Merkmale des Konzepts Po-
nyzwerge® sind die Arbeit in kleinen Grup-
pen mit einer GruppengroRe von drei Kin-
dern und ein tierschutzfreundliches Arbei-
ten.

Ponyzwerge® |

Dieses Angebot richtet sich an alle Kinder im Al-
ter von 3-10 Jahren. Hier wird das Pony in alters-
homogenen Kleingruppen (3 Kinder) gepflegt,
gefiihrt und in Schritt und Trab geritten. Das ge-
lernte Wissen und die Umsetzung ist die Basis fiir
den sicheren und selbstbewussten Umgang mit
dem Pony. Der Zeitumfang betragt hier 60 Minu-
ten.

Ponyzwerge?® Il

Die Ponyzwerge® Il richtet sich an Kinder, die die
Lernziele der Ponyzwerge® | und das Grundschul-
alter erreicht haben. Die Ponyzwerge® Il findet
als Einzelunterricht in der Gruppe statt. Jede
Gruppe besteht aus 3 Kindern und einem Pony
und einem Reitpadagogen.

Hier steht der sichere Umgang und der ausbalan-
cierte Sitz in allen Gangarten im Vordergrund.
Der Unterricht umfasst eine ausgewogene Mi-
schung aus Longiereinheiten, Lenkiibungen, Aus-
reiten und dem Trailparcours. Der Zeitumfang
betragt hier 60 Minuten. ey

Die Vorteile des Ponyzwerge® Konzepts

Altershomogene feste Gruppen

Nur 3 Kinder pro Gruppe

Gut ausgebildete Ponys
Prozessorientiertes Lernen ohne Druck
Padagogische Begleitung lhres Kindes
Tierschutzfreundliches Konzept

Definierte Lernziele der einzelnen Gruppen
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Das Ponyzwerge ® Konzept spricht positiv ver-
schiedene Fahigkeitsbereiche der Kinder an

Starkt das Selbstbewusstsein und das Selbst-
wertgefiihl

Bewegungsschulung

Sich selbst ganzheitlich Erleben

Positive Selbstwahrnehmung
Frustrationstoleranz entwickeln
Vorausschauend Denken

Sich selbst reflektieren

Empathie und Solidaritit erfahren

Sich und andere Motivieren

Selbst— und Fremdwahrnehmung erfahren
Durchsetzungsvermégen
Konzentrationsfahigkeit

Verbale Kompetenz - kommunikale Offnung
Grenzen akzeptzieren

Angste liberwinden

Konsequenzen erfahren

Konflikt— und Problemldseverhalten

Grob- und Feinmotorik, u.v.m.
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Das Ponyzwerge® Konzept
ist mehr als nur Ponyreiten!



